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 هعرفی کتاب ٍ 
 ًظراى  صاحة دیذگاُ 

 

 

، ٍ دستکاری ژًتیکیی اًسیاى   هٌْذسی -ژًتیک  یپایاًهرزّای ٽشبة 
 یثاَا  َمَاٌ ثاب ٵًٍیاز   یىٍهًإشكبيی یټ دیبڇ ثَای َمٍ ثَٚیز إز ي آن 

ٍ  یايٌ سَ وٖجز ثاٍ ه٦اَار وبى   ځٖشَىٌ یىٍٻ ي آځبَ  َابی  یٵىابيٍ  ٙايٌ  ځَٵشا
 إز. یهوً یپیّوش

ٵَى ىٍ ډير ؿىي ٍيُ ي ثاب   یټ پییٕبهشبٍ ّوش ییه، اډپبن سٮ2010اُ ٕبڃ 
 یاه ُډابن ثاب ا   وٶَ ٵَاَڈ ٙيٌ إاز. َاڈ   َب یچیًنډ یٹبثڄ ىٕشَٓ ثَا ای یىٍَِ
 یاه ثاٍ يػاًى آډايٌ ٽاٍ َايٳ آن إاشٶبىٌ اُ ا       ی، ػىجٚیپیسپىًڅًّ یَٚٵزد

ٹبثڄ  شیپیّو َبی یمبٍیكٌٳ ث»ثٍ ډى٪ًٍ  یىيٌآ یهٽمټ ثٍ ياڅي یا٥لا٭بر ثَا
٘  یٖاشمبسیټ ٕين اډپابن كاٌٳ   ٙا  یاټ إاز. ثاب وِى   «یٚڂیَید  یَاب  ػُا

 یبډايَبی دوًیٖاىيٌ ایاه ٽشابة،     یهځچيٙاشب . یثا  یًیيوبهًإشٍ ىٍ ٵَُويان، ى
  .ٽىي یډ یَب ٍا ثٍَٕ و٫ً اوشوبة یها یاكشمبڅ

ٍ  ث٦ًٍ هلاٍٝ ډی ڂی ٍٕاب ي  و٭ىاًان یاټ ٵَاهاًان ي ثاب     سًان ایه ٽشبة ٍا ثا
ٍ ٹچمياى ٽَى  یّوًڇ اوٖبوثَ ډٖئًلاوٍ ي آځبَبوٍ و٪بٍر  یثَاَٝیق  ثاب ډشىای    ٽا
 یاوٖبو یټإز ثَ آوـٍ ىٍثبٌٍ ّوش یػٌاة ي ٹبثڄ ٵُڈ اٍائٍ ٙيٌ ي ډَيٍ ٍيان ي

ههندسکی   سسکترا ی    -هرزهای پایانی شنتیک    "شبة ٽ. ىاویڈ یي وم ىاویڈ یډ

وًٙاشٍ ىیًیاي ثای. ځچيٙاشبیه، ثاٍ ثٍَٕای ه٦اَار ثابڅٺًٌ          " شنتیری انسکاى 
اُى ي هًإاشبٍ ىٍٻ ي آځابَی ثیٚاشَ ىٍ ایاه     دَى َبی ّوشیپی ػيیي ډی ٵىبيٍی

       ٘ َابی   ُډیىٍ إز. ایه ٽشابة ثاٍ دیبډايَبی اوشوابة ياڅايیه ىٍ كاٌٳ ػُا
ىٍ ډاًٍى ّوشیاټ   دَىاُى ي ثب اٍائاٍ یاټ ىیاي ٽچای      وبهًإشٍ ىٍ ٵَُوياوٚبن ډی

دَىاُى ٽٍ ثبیي ىٍ ٭َٞ ٽىشَڃ ډٖاشٺیڈ   ای ډی ، ثٍ ثٍَٕی ډٖبئڄ دیـیيٌاوٖبوی
 .َب سًػٍ ًٙى ياڅيیه ثٍ آن ّوًڇ ٽًىٽبن س٤ًٕ
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ٽشابة    "ي ىٕاشپبٍی ّوشیپای اوٖابن    ډُىيٕای  :ډََُبی دبیبوی ّوشیاټ  "
ٍا  یٞای ي سٚو یىٍډابو  ی٭چڈ ډَثا٣ً ثاٍ ٭مچپَىَاب    ٽًٙي یإز ٽٍ ډ یډُم
 «ډىي إز، ډىشٺڄ ٽىي. ٭لاٹٍ یي اوٖبو یدِٙپ یټٽٍ ثٍ ّوش یََ ٽٖ یثَا

شناسی  یستز یفصلناهه تر س   

 
 اوڂیاِی  یؼبنَ َبی یڂبٌػبي  یََبیډٖٹبثڄ ٵُڈ اُ  یا هلاٍَٝڈ  ځچيٙشبیه»

ي َاڈ   ىَاي  یاٍائٍ ډ ٽىي، ی٥ یىيٌىٍ آډظڄ ډمپه إز  یيي سًڅ یټٽٍ كًٌُ ّوش
ٹجاڄ اُ ٙاىبهز    یاُ كاي اُ ٵىابيٍ   یَ٘ٚياٍىَىيٌ ىٍ ډًٍى إشٶبىٌ ثا  یىإشبو

 «ي ّوًڇ اوٖبن. یپیّوش َبی یمبٍیث َبی یٖڈاُ ډپبو یٽبٵ
  Choiceهجله  یل،. کسی 

 ۲۲۲۲س  سال  CHOICE یدهترگس یسانشگاه کتاب
 
ِ ثَاوڂ سأډاڄ  ی... ٽبيٙا یٱاَيٍ اوٖابو   یثَا ی١َيٍ یدبىََُ»  یىٍ ډََُاب  یا

 .«یىيٌآ یپیّوش َبی یي ٹيٍر ي ه٦َار ٵىبيٍ یىاو٘ ٽىًو
 یبوبىٽشَ سبس یػىٖ َبی یٍسًٝ» ٽشبة یٖىيٌوًجاسسوى،  یویاا ل 

 «یزػىٖ یسپبډچ ٙىبٕی یٖزُ یٮٹ٦ ی: ٍاَىمبیى٘ثٍ َمٍ آٵَ 

 

 یٴٍا سًٝا  یاټ ّوش یسلًڃ ٵىابيٍ  یَٕ ٕیٖشمبسیټثٍ ٥ًٍ  یهځچيٙشب ىیًیي»
ىٍ ًٍٝر ٭ايڇ   یيډظڄ،ىٍ كًٌُ سًڅ یّوًډ یٽٍ ٥َاك ىَي یي َٚياٍ ډ ٽىي یډ

 یډمپه إاز ثاٍ ثابسلاٹ    ی،ي ډٖبئڄ اهلاٹ ی٭چم َبی یزثٍ ډلييى یٸسًػٍ ىٹ
 «ًٙى. یڄدَډوب٥ٌَ سجي

 يٻىاوٚڂبٌ ى یىاوٚپيٌ دِٙپ اشی،ش  اندانا

 

ٍ  یهځچيٙاشب  یًیاي ي ؿاٍ ډوابڅٴ، ى   یيډًاٵٸ ثبٙا  ؿٍ» ډشٮٞاجبوٍ،   یا ٍٕابڅ
ٽابَ٘ ٍواغ    یثاَا  یٽىىيٌ ىٍ ډًٍى ١َيٍر اهلاٹ ٹبو٬ یزي ىٍ وُب یىبوٍث ٍيٙه

 «اٍائٍ ىاىٌ إز. یډبىٍُاى

 «٥چجي یّوًڇ ٍا ډ یټ یها»ٽشبة  یٖىيٌوً یثسوى،گرگ گ
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 " ي ىٕااشپبٍی ّوشیپاای اوٖاابن  ډُىيٕاای :ّوشیااټ ډََُاابی دبیاابوی  "»
ُ  ي ؿٚاڈ  ثاَى  یډايٍن ډا   یټثٍ ه٣ً٦ ډٺيڇ ّوش یمبًهًاوىيځبن ٍا ډٖشٺ  یاوايا

 یهځچيٙاشب  یًیاي ى.« ىَاي  یىٍ ثَ ىاٍى، اٍائٍ ډ یىيٌػًٍٖاوٍ اډب ػٌاة اُ آوـٍ آ
ِ آن ٍا و یىايٌ ډيٍن إاز، ثاٍ ي١اًف آ    یټّوش ینسبٍ یٚڂبډبنٽٍ اُ د ٙاپڄ   یا

 .«  ىَي یډ

  یٸىٹ یډًٍٕٖ دِٙپ یَ،ډي یت،ها تیوه 

 یَډىڂبڇٽبئًڃ، ىاوٚڂبٌ آلاثبډب ىٍ ث یًَ

 

اُ و٪ااَ    "The End of Genetics: Designing Humanity's DNA"ٽشاابة 
َابی دیٚاَٵشٍ ي    ثب إشٺجبڃ ډظجز ىٍ ُډیىٍ سلچیاڄ  ي ډشوٞٞیه دْيَبن ىاو٘

ڃ وپبسی ٍا ډ٦اَف  ىٍ ٭یه كبَبی آن ىٍ كًٌُ ٥َاكی ّوًڇ َمَاٌ إز،  وًآيٍی
ىٍ ثپابٍځیَی   دیبډيَبی اهلاٹی ي اػشمب٭ی اُ و٪ََبیی  وڂَاویثب٭ض  ٽىي ٽٍ ډی

  .هًاَي ٙي َب وٖىؼیيٌ ایه ٵىبيٍی
 ،ډلاَٻ ىٍ ډؼم٫ً، ایه ٽشبة ىٍ ػبډٮٍ ٭چمی ي ٵپاَی ثاٍ ٭ىاًان ډىجا٬     

َٕٙابٍ اُ  ي ٙاًى   ي ډُڈ ىٍثبٌٍ آیىيٌ ٥َاكی ّوشیپی ٙىبهشٍ ډای  اوڂیٌِ ثو٘
 ثَاوڂیِ إز.   ثلضؿبڅٚی ي  ډ١ًً٭بر
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 ٌذُدربارُ ًَیس

 

 

 ډشوٜٞ ثَػٖشٍ ّوشیاټ  یټ  (David B. Goldstein) ىیًیي ثی. ځچيٙشبیه
آډَیپبیی إز ٽٍ ىٍ ُډیىٍ ّوشیټ اوٖبوی، ّوًډیاټ دِٙاپی ي ٵبٍډبٽًّوشیاټ    

ٙىبٕای اُ   ډايٍٻ ٽبٍٙىبٕای هاًى ٍا ىٍ ٍٙاشٍ ُیٖاز     يی  .ٽىاي  ٵٮبڅیز ډای 
ىٽشاَای   ،1994ىٍ ٕابڃ   .ىٍیبٵاز ٽاَى   (UCLA) آوؼچٔ ىاوٚڂبٌ ٽبڅیٶَویب، څٔ

هًى ٍا ىٍ ُډیىٍ ّوشیټ ػمٮیز و٪َی اُ ىاوٚڂبٌ إاشىٶًٍى، سلاز ٍاَىمابیی    
   .ٕٶًٍُا، ثٍ دبیبن ٍٕبوي-ډبٍٽًٓ ٵچيډه ي څًٽب ٽبياڅی

ٍ 1999سب  1996اُ ٕبڃ  ٭ىاًان ډايٍٓ ىٍ ىاوٚاڂبٌ آٽٖاٶًٍى ٵٮبڅیاز       ، ثا
 ، إشبى ّوشیټ ىٍ ٽبڅغ ىاوٚاڂبَی څىاين  2005سب  1999َبی  ثیه ٕبڃ .ىاٙز

(UCL)  ٭ىًان إشبى ثَػٖاشٍ   ، ثٍ ىاوٚڂبٌ ىيٻ دیًٕز ي ث2005ٍىٍ ٕبڃ  .ثًى
 . َمـىایه ٙىبٕی ډٚٲًڃ ثٍ ٽبٍ ٙاي  ىٍ ُډیىٍ ّوشیټ، ډیپَيثیًڅًّی ي ُیٖز

ىٍ ٕابڃ   .ىاوٚڂبٌ ىيٻ ٍا ثَ ٭ُيٌ ىاٙاشٍ إاز   یډَٽِ سى٫ً ّوًڇ اوٖبو یبٕزٍ
2015    ٍ دِٙاپی   یٍ ٭ىاًان ډايیَ ډسٕٖا    ، ثٍ ىاوٚڂبٌ ٽچمجیاب ډىشٺاڄ ٙاي ي ثا

اىٱابڇ  ، ىٍ ایه ډًٕٖاٍ ثَوبډاٍ   ّوًډیټ ي إشبى ّوشیټ ي سًٕٮٍ ډىًٞة ځَىیي
ىٍ .  ٽىاي  ٍا ىوجبڃ ډی ي آډًُٗ یمبٍډَاٹجز اُ ث یٺبر،سلٺ ٍى یټي ّوًډ یټّوش

 إز Actio BioSciences ځٌاٍان َٙٽز كبڃ كب١َ، ډيیَ٭بډڄ ي یپی اُ ثىیبن

ٍ   یپیشّو ی: وڂبَیٮٺًة یَاصډ»ٽشبة  یٖىيٌوً يی  إاز.  «یُاًى  ینثاٍ ساب
سى٫ً  یىٍىٍ ُډ یٺبس٘ٽٍ ثٍ هب٥َ سلٺإز  یاوٖبو یټډشوٜٞ ّوش یهځچيٙشب

ي  َابی ٭ٞاجی ي ٭ٶاًوی    َابی ډاَسج٤ ثاب ثیمابٍی     ٙىبٕبیی ّناوٖبن،  یپیّوش
ډًٍُٚ  َبی ىاٍيیی يیٌْ ىٍ دبٕن ثٍ ىٍډبن سلٺیٺبر ىٍ ُډیىٍ ٵبٍډبٽًّوشیټ، ثٍ

 ثٍ ډًاٍى ُیَ اٙبٌٍ ٽَى:  اُ ىٕشبيٍىَبی يی ډیشًان إز.
 .C ىٍ دبٕن ثٍ ىٍډبن َذبسیز IL28B ٽٚٴ وٺ٘ ّن

 .دچْی ډشىبية ىٍ ٽًىٽبن ٭ىًان ٭بډڄ ثیمبٍی َمی ثٍ ATP1A3 ٙىبٕبیی ّن
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 .NGLY1 ٽٚٴ ٕىيٍڇ ػيیيی وبٙی اُ ٽمجًى آوِیڈ

َابی   َبی ډاَسج٤ ثاب آوٖاٶبڅًدبسی    ثَای ٙىبٕبیی ّن Epi4K ډٚبٍٽز ىٍ دَيٌّ
  َٝ٭ی

 یاز ٵٮبڅ ی،ډشٮايى  یای ىاٍي یَاب  ثٍ ٭ىًان ډٚابيٍ ىٍ ٙاَٽز   یه،ٌ ثَ ا٭لاي
 یٖاشی ُ یٍا ثب سمَٽِ ثَ ٽٚاٴ اَاياٳ ي وٚابوڂََب    یپذبٍؿ٥ٍَف  یټىاٙشٍ ي 

 یډوشچاٴ ىٍډابو   یَاب  ىٍ كاًٌُ  یمبٍیث یډًڅپًڅ َبی یٖڈډَسج٤ ثب ډپبو یيػي
 یاټ  ،إاز  یٖایه ډي یٖایْن دَ یٔدَاٽٖا  یبوڂاٌاٍان ٽَىٌ إز. اُ ثى یٍَجَ
ٍا ثاٍ سًٕاٮٍ    یپیّوش َبی یى٘ٽٍ ث ثبڅیىی إز ي ی٭مًډ ىاٍيیی یٖزز َُٙٽ
ٕ    یمابٍان ث یثَا یىٍډبو یَب ٍيٗ ِ  ی٭ٞاج  یٖاشڈ ډجاشلا ثاٍ اهاشلالار   یډَٽا

(CNSٽٍ ثب ٭يڇ سٮبىڃ ٭ٞج )ىٍ كابڃ  ٽىاي  یډا  یڄسجاي  ٙاًوي،  یډٚوٜ ډا  ی .
 ثبٙي. ډی Actio Biosciencesَٙٽز  یَ٭بډڄكب١َ، ډي

ب سمَٽِ ثَ سَٽیت سلٺیٺابر ّوشیپای ثاب ٽبٍثَىَابی     ىیًیي ثی. ځچيٙشبیه ث
ٙايٌ ایٶاب ٽاَىٌ     ٕبُی ثبڅیىی، وٺ٘ ډُمی ىٍ دیَٚٵز دِٙپی ىٹیٸ ي ٙوٞی

 .إز
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ٍ  یَ،اه یَب ىٍ ٕبڃ یټّوش سلًلار ُ   وا ٍا ډشلاًڃ   ٙىبٕای  یٖاز سىُاب ٭چاڈ 

اڅز ٍا ٭اي  یكشا ي  اهالاٷ  یمابٍی، ډاب ثاٍ اوٖابن، ث    یٚیينٽَىٌ، ثچپٍ ولًٌ اوي
٘ ي یَو٩ًًٍُ و٪ َبی یىځَځًن ٕبهشٍ إز. ٵىبيٍ ،  (Gene Editingّن ) یاَای

ٹاَاٍ   یشیډاًٹٮ  ٍ، اٽىاًن ډاب ٍا ى  یهػى یپیّوش ی٥َاكي  سًڅي اُ ی٘د یٜسٚو
اوٖابن   یثب ىٕشبن هًى، وٍ ٵٺ٤ ىٍډبن، ثچپٍ ٕبهشبٍ يػًى سًاویڈ یاوي ٽٍ ډ ىاىٌ

ه٦َ څٲاِٗ ثاٍ    ٽىىيٌ، یٌَه َبی ٵزیَٚد یه. اډب َمِډبن ثب ایڈٽى یٖیٍا ثبُوً
 یڂاَی اُ َاَ ُډابن ى   ی٘ث «یٖشیُ ی٠سجٮ» یب «یپیووجڂبن ّوش» یوً٭ یًٕ

 .ًٙى یكٔ ډ
ډًٙپبٵبوٍ  ی، ثب وڂبَهرزهای پایانی شنتی ىٍ ٽشبة  یه،. ځچيٙشبیث ىیًیي

 ٽىاي،  یډا  یاز ٍا ٍيا یاوٺلاة ّوًډ یها یيَبیسىُب وً وٍ ی،٭چم یٺبًي وڂَان اډب ٭م
سلًلار  یها ی،ي اػشمب٭ یاهلاٹ یَب ؿبٍؿًة یبةٽٍ ىٍ ٱ ىَي یاٍ ډثچپٍ َٚي

وٍ  ییَب ٙپبٳ ،ىٍ ػبډٮٍ ډىؼَ ًٙوي یىیوً یَب ٙپبٳ یَیځ ثٍ ٙپڄ سًاوىي یډ
 .یٖشیُ ٙيٌ یډُىيٕ َبی یزَب ي ٹبثچ ّن یٍوْاى، ثچپٍ ثَ دب یبثَ إبٓ طَير 
ٍ  ٽٖ ىٍ كًٌُ ّوًډیټٽٍ ای  ىٕشبيٍىَبی ځٖشَىٌثٍ وڂبَی ثٍ   ت ٙايٌ ٽا

٭چًڇ ُیٖاشی، دِٙاپی ي   ػُبر ډوشچٴ ُويځی ډب اُ ػمچٍ سبطیَ ٹبثڄ سًػُی ثَ 
. ثَهای اُ  َبی دی٘ ٍي دی ثَى سًان ثٍ يٕٮز ؿبڅ٘ ، ډیٽٚبيٍُی ىاٙشٍ إز

 :٭جبٍسىي اُ ایه ىٕشبيٍىَبسَیه  ډُڈ

اڅمٮبٍٳ ٽبډڄ ّوًڇ اوٖبن  ووٖشیه ىایٌَ  Human Genome Project : ترویل
 .ي إبٓ سلٺیٺبر ثٮيی ٍا ٵَاَڈ ٽَى  دبیٍ ٽٍ 2003ىٍ ٕبڃ 

َابی ّوشیپای ي    ٽمټ ثٍ سٚویٜ ثیمبٍی :ها   ها کرهای شنتیری شناسایی شى
 .ٕبُ َبی ٙوٞی سًٕٮٍ ىٍډبن

ٓ   َبی ثبٽشَی ٽٚٴ ّوًڇ :های هیرر تی   جانو ی پیدایش شنوم ي  َاب  َاب، يیاَي
 .ٽمټ ٽَىٌ إزډبىځبن ي سًٕٮٍ ىاٍيَب  كیًاوبر ٽٍ ثٍ ىٍٻ ثُشَ ُیٖز
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اډپبن اٝالاف ىٹیاٸ    CRISPR/Cas9 ٵىبيٍی :پیشرفت س  اتسا های  یرایش شنوم
َب ي اٝلاف واْاى كیًاوابر ي    ىٍ ىٍډبن ثیمبٍی ٽٍ َب ٍا ٵَاَڈ ٽَىٌ إز ّن

 .ځیبَبن ٽبٍثَى ىاٍى

ي  سًٕاٮٍ ىاٍيَابی َيٵمىاي ثاَ إابٓ ّواًڇ ٵاَى        :فرسهحو پیشرفت س  طة 
 .بَ سٚویٜ ُيىَىڂبڇ ثیمبٍی

َابی   َابی ىاىٌ ػُابوی ٽاٍ سلچیاڄ     ثبواټ   :های شنوهی تس گ های ساسه اکوسیستن
آیىايٌ   .ومبیىي اڅمچچی ٽمټ ډی ٽىىي ي ثٍ سلٺیٺبر ثیه ّوًډی ٍا سُٖیڄ ډی

 ٗ َابی   َاب ثاَای ىٍډابن ثیمابٍی     ایه كًٌُ ثٍ ٕمز ٽٚٴ ػيیايسَیه ٍي
 .ٍيى دیـیيٌ ي ثُجًى ٽیٶیز ُويځی ډی

 
اُ  یإشٶبىٌ ځٖشَىٌ اډب ٕا٦ل  یَ،ډٖ یهىٍ ا  ىيٌٽى وڂَان یَب اُ ثو٘ یپی

ي ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه اكشمابلار   یآډبٍ یٸىٹ یَثيين سٶٖ یپیّوش َبی ی٘آُډب
وابىٍ،   َابی  یمابٍی ث یَاب  ىٍ كاًٌُ  یٌْي ثٍ یپی،ّوش یَب إز. اوؼبڇ سٖز یياٹٮ

َاب ي ثايين    ىاىٌ یقٝال  یڄسًڅي، ثيين سلچ اُ ی٘د یٜسٚو یب یاهشلالار ٭ٞج
ٽىىيٌ ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ثبٙي، ثچپاٍ   ځمَاٌ یغسىُب وشب وٍ سًاوي یډ ی،ٌ سوٞٞډٚبيٍ

 یَاب  اوشوابة  یكشا  یاب ُىٌ،  ٙشبة َبی ځیَی یڈسٞم ىڅیڄ، یډىؼَ ثٍ ا٦١َاة ث
ثاَهلاٳ   یټ،ٽٍ ٭چڈ ّوش ىَي یثب ىٹز وٚبن ډ یهوبىٍٕز ًٙى. ځچيٙشب یىٍډبو

ٍ اُ اكشمبلار  َبیی یٍآن، اٱچت ىٍ لا یٸي ىٹ ی٩بََ ٹ٦ٮ دىُابن   یـیايٌ د یآډاب
 یَثاٍ ډٖا   یزَايا  یَىاو٘ ٍا اُ ډٖا  سًاوي یډ یز،ياٹٮ یهثٍ ا سًػُی یثي  إز

 ډىلَٳ ٽىي. یتإٓ
ثاَ   یٶپىاي ث یواًٍ  سًاواي  یٽشابة ډا   ایه ،ػُبن ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ی ځٖشٌَ ىٍ

٘ ٽٍ ځَؿٍ وً ای یىيٌآ  ٕابُی  یثاًډ  یابة إاز، اډاب ډمپاه إاز ىٍ ٱ     یايثو
َ ث ٭اياڅشی  یث یب یځمَاَ ی،ياثٖشڂثٍ  ی،ي اهلاٹ ی٭چم َبی یبٕزٕ ډىؼاَ   یٚاش

ٍ  یإز ثَا ٙیٽشبة، سلا یهًٙى. سَػمٍ ا ٍ   يٍيى آځبَبوا ساَ ثاٍ    ساَ ي هَىډىياوا
آن  یَٙپڄ ځَٵشاٍ، اډاب ساأط    یٱَث یٽٍ اځَؿٍ ىٍ لاثَاسًاٍَب یػُبو ییيځً ځٶز

 یهٽًٍٚ، ثاب ډ٦بڅٮاٍ ؿىا    یي ىاوٚڂبَ یإز ػبډٮٍ ٭چم یي. اډٙىبٕي یډَُ وم
 سَ بویي اوٖ سَ یسَ، ٭چم ٭بىلاوٍ ای یىيٌآ یڈىٍ سَٕ یوٺ٘ ٵٮبڅ یِی،ثَاوڂ آطبٍ سأډڄ

 ٽىي. یٶبا
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 َ  ی اُ ػابن څؼىاي ثاٍ هاب٥َ إاشٶبىٌ      یثب ٭اٌٍهًا
آٍيٍا،  یب،ٽشبة ثب ٭ٚٸ ثٍ آٍاي، ډب یهډؼيى اُ اٙٮبٍٗ، ا

ٜ     یىب،سًډبٕ  یَاب  سئًىيٍا ي ثَوبٍى، ثاٍ ٙامب ي سمابڇ وٺا
 .ًٙى یډ یڈسٺي وٺٞشبن یث
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  ّا یگسار سپاس

  

 یثاٍ ٭ابىس   ٙابن  یي ٝاجًٍ  یاز كمب یثاَا  یاىثا   یىيٌاُ وبَٙ ي ومب ٹيٍىاوی
 یٚاڂی َم یٽاٍ ثاٍ ٭ابىس    یهٙيٌ إز. اډب ا یڄسجي یٖىيځبنوً یثَا یٚڂیَم
ٽڈ ىٍ ډًٍى ډه  ىٕز ٽىي، یآن ٽڈ وم یىٍٕش یباُ ١َيٍر  یِیٙيٌ، ؿ یڄسجي

ٗ ثاًىٌ، اډاب    یڈثَا یٙوٞ یا ٭لاٹٍ یٍٚإز. ََؿىي وًٙشه َم ٥ًٍ یها  وڂابٍ
 یثاَا  یٽشبة ٭چم یټىٍثبٌٍ وًٙشه  یبىیُ یِؿ ٽَى، یاڇ اٹش٢ب ډ ٽٍ كَٵٍ یٵى

ٍ  یبى ی. اځَ سب كيیبډًهز٭مًڇ ثٍ ډه و ي  یاٸ ىٹ یاڇ ٽاٍ ؿڂًواٍ ىإاشبو    ځَٵشا
ٍ  ٍّّ ثًٍٙبٍر َٖشڈ ٚبيٍڇډ یًنٍا ډي یهٽىڈ، ا یزٵُڈ ٍيا ٹبثڄ كبڃ یهىٍ٭  ٽا

 اڇ َاٽىايٌ ځابٌ د  یاز . اځاَ ٍيا ایاه َمپابٍی اىاډاٍ ىاٍى    ٕبڃ ٽٍ  20وِىیټ ثٍ 
ٕبهز ثٍ و٪َ  ي هًٗ یيٌٕىؼ یًٙى ٽٍ ٽشبث یڄډىٖؼڈ سجي یسًاوٖشٍ ثٍ ٙپچ

ثًىٌ إز.  ییڄّان سبډٖه ثچټ اُ اوشٚبٍار ىاوٚڂبٌ  َبی ییاُ ٍاَىمب یهثَٕي، ا
 بلاهٌَثا  ثیٶشىاي،  یََب ثٍ ساأه  اځَ ٕبڃ كشییڈ َب ثبيٍ ىاٙشىي ٽشبة ٽٍ یهثبثز ا
ٍّّ ي  یٽٍ هًىڇ ثٍ ٙټ اٵشبىٌ ثًىڇ، اُ ََ ىي یُډبو كشی ٙي، هًاَىي ډىشَٚ

 یٴىٍ سًٝا  یايی ي اٝالاف ؿىاي اٙاشجبٌ ٽچ    َاب  ییّان ٕذبٕڂِاٍڇ. ثبثز ٍاَىمب
ٍيٕاً   یبواب ٕذبٕاڂِاٍڇ ي اُ سبس  یإاشىچ  یزاوٖبن اُ ٽ یي ډظڄسًڅ ٙىبٕی یٖزُ

 ٍا یبٍیوبٙىبٓ اٙاشجبَبر ثٖا   وبډٍ. ٍٕ ىايٍ ي ٽشبة یَسٞبي یٍٽمټ ىٍ سُ یثَا

اٙابٌٍ   یيځیٍٕا  یثاَا  یي ثاٍ ډٖابئڄ ډُما    یبٵشىي ىٹز ي ؿٍ څله و٪َ اُ ؿٍ
ثبٙي ٽاٍ   یِیسَ اُ آن ؿ ي ٽبډڄ سَ یٸډَاست ىٹ ٽشبة ثٍ یهٽَىوي ٽٍ ثب٭ض ٙي ا

 .اثشيا ثًىىٍ 
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 ًَیسٌذُ هقذهِ

 

ٌ ٽاٍ ثب٭اض   ډشمَٽِ ثاًى  ای یپیّوش ییَارسٲ ییډه ثَ ٙىبٕب یا كَٵٍ یَډٖ
ٍ  یاه اُ ا یاَی ځ ثُاٌَ  یي سلاٗ ثَا ًٙوي یهبٛ ډ یمبٍانىٍ ث یمبٍیث  َابی  یبٵشا

ٍا  یمبٍیث یٸىٹ یَب ٭چز یمبًډسطَ ٽٍ ډٖشٺ ییَب ډى٪ًٍ سًٕٮٍ ىٍډبن ثٍ یپیّوش
َمـاًن   ییَاب  َب ثب ٭ىاًان  یزو٫ً ٵٮبڅ یهَب، ا . ىٍ ٥ًڃ ٕبڃىَىي یَيٳ ٹَاٍ ډ

اواي ي اٽىاًن    ٙىبهشٍ ٙيٌ 2«ټیّوًډ یدِٙپ» یب 1«ٙيٌ ٕبُی یٙوٞ یدِٙپ»
 ی٘ٽاٍ ثاَا   ی. ََ إمًٙى یډ یبىَب  اُ آن 3«یٸىٹ یدِٙپ»ثب وبڇ  ی٘اُ د ی٘ث

٘  یزَاڈ ١ٍاب   یَډٖا  یاه ا یڈ،اوشوبة ٽَىٌ ثبٙ . یيٽىىايٌ ثاًىٌ ي َاڈ وباډ   ثوا
اُ ػمچاٍ هاًى ډاه،     ىاوابن،  یټّوش اُ یبٍیؿٍ ثٖ اُ آن سَ ی٬َٕ یټّوش یٺبرسلٺ

 یي،ى یيٍي هًاَ ی٥ًٍ٘ ٽٍ ىٍ ٝٶلبر د ٵشٍ إز. َمبنٍ ی٘اوش٪بٍ ىاٙشىي، د
ثاب ٙاَي٫    َابیی  یمابٍی ځَٵشاٍ ساب ث   یىيٍان ٽًىٽ یيٙي یپیّوش َبی یمبٍیاُ ث
 یًسَيٵیټآډ یډبوىي إپچَيُ ػبوج یپی،اُ و٪َ ّوش سَ یـیي٩ٌبََ د ي ثٍ یََىڂبڇى
(ALS)4ی،ٹچجا  ییي وبٍٕب یًیٽچ یَب یمبٍی، ث  ٘ ىٍ  یمابٍی ډٖاجت ث  یَاب  ػُا
 یاه ډَثا٣ً ثاٍ ا   یَب اوي. اډب ىٍډبن ٙيٌ ییاُ اٵَاى ډجشلا ٙىبٕب ای یىيٌٮياى ٵِاس
ٍ   ٙيٌ ییٙىبٕب یپیٽٍ اُ څلب٧ ّوش َبیی یمبٍیث  یاه اُ ا ای یىايٌ ٥اًٍ ٵِا  اواي، ثا

ي  یياُ اډ َبیی كًٌُ، ډًع یهسپَاًٍٙويٌ ىٍ ا یاڅڂً یټاوي.  ٭ٺت ډبويٌ یبرٽٚٶ
 َبی یيیاوي، ٕذٔ وباډ ىٍ ٍاٌ یُيى ثٍ ٸیي ىٹ یيػي یَب ثًىٌ ٽٍ ىٍډبن یبٷاٙش

سابٌُ   یىیث اُ هًٗ یا اوي. ىٍ كبڃ كب١َ، ډب ىٍ ىيٌٍ ىوجبڃ آن آډيٌ ٽٍ ثٍ یٕوش
 َابی  یٚاَٵز ٽاٍ ٭مايسبً اُ د   ای یىای ث هًٗ ،یڈٹَاٍ ىاٍ یٸىٹ یدِٙپوٖجز ثٍ 

                                           

1  personalized medicine  

2  genomic medicine 

3  precision medicine 

4    Amyotrophic lateral sclerosis 
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 ٙىبٕاای یٖاازّن، ُ یااَای٘ي یپٔ،ّوااًډ َاابی ىٍ كااًٌُ ی٭چماا یااِاوڂ ٙااڂٶز
وپشٍ ډُڈ إز ٽاٍ   یه. اډب ىٍٻ اًٙى یډ یوبٙ یىاٍيٙىبٕي  یبىیثى یَب ٕچًڃ

 .یڈا ثًىٌ یا وٺ٦ٍ یهىٍ ؿى یِو سَ ی٘ډب د
ٍ  یّوا  یَاب  ثبيٍ ثًىوي ٽٍ ىٍډبن یهثَ ا یبٍی، ث1990ٖىٍ ىٍَ   ی ىٍ إٓاشبو

 َابی  یمابٍی ډجشلا ثٍ ث یمبٍاناُ ث یبىیٙمبٍ ُ یىٍ ُويځ یَؿٚمڂ یسلًڅ یؼبىا
ٍ   اُ آن یبٍیٖا ٽٍ ث َبیی ثیمبٍی، إز یپیّوش ٍ ي ىٍ وش یسابُځ  َاب ثا ىٍٻ  ی یؼا
 َبی ی٘آن ُډبن، آُډب ٍىاىٌ ٙيٌ ثًىوي. ى یٜسٚو یډب اُ ّوًڇ اوٖبو ی یىيٌٵِا

ٍ   یثَا َب یَيَٓب اُ ي آٱبُ ٙي ٽٍ ىٍ آن یډشٮيى ٕابڅڈ   یَاب  ياٍى ٽاَىن وٖاو
 َب ثًىوي. ٵبٹي آن یيٍاطش یَب ػُ٘ یڄثٍ ىڅ یمبٍانٽٍ ث ٙي یإشٶبىٌ ډ ییَب ّن

كاًٌُ ٍا ىځَځاًن ٽىاي، ىٍ     یاه ا یَٽٍ ٹاَاٍ ثاًى ډٖا    َبیی ی٘اُ آُډب یپی
سمَٽاِ ىاٙاز ٽاٍ ىٍ اطاَ      ای یپای ّوش یمابٍی آٱبُ ٙي ي ثَ ث یچًاویبىاوٚڂبٌ دىٖ

ٍ  1(OTC) یلاُٽبٍثبډ سَاؤ یشیهثٍ وبڇ اٍُو یمیٽمجًى آوِ  یاه . اآیاي  یيػاًى ډا   ثا
٭مايسبً ډاَىان ٍا   إاز ي   Xٽَيډاًُيڇ   یثاَ ٍي  یاُ ػُ٘ ىٍ ّو یوبٙ یمبٍیث

َب ٭مچپاَى   ػُ٘ یهىاٍوي. ا Xٽَيډًُيڇ  یټسىُب  یَاُ ىَي، یٹَاٍ ډ یَسلز سأط
ِ  ٽىىي یٍا ډوشڄ ډ یمیآوِ ٍ ٽاٍ ىٍ سؼ وٺا٘ ىاٍى، اٵاَاى ډجاشلا ثاٍ      یشاَيّن و یا

ثاٍ   یاٌْ ي ىٍ ثين، ثٍ یا١بٵ یشَيّنو یډمپه إز ىؿبٍ سؼم٬ ٕم OTCٽمجًى 
 ًٙوي. یبٻ،ٙپڄ آډًو

ىٍ  2یىڂَځچٖا  یثٍ وبڇ ػٖ OTCػًان ډجشلا ثٍ ٽمجًى  یټ، 1998ىٍ ٕبڃ 
ٓ ي یاټ َٙٽز ٽَى ي سلز ىٍډابن ثاب    یىیثبڅ ی٘آُډب یها  یِٕاَډبهًٍىځ  یاَي

 یا ياٍى ٽَىن وٖوٍ ییَیبٵشٍ،سٲ یَيٓي یهٹَاٍ ځَٵز. َيٳ اُ ا ٙيٌ یٽبٍ ىٕز
داَىاُٗ   یٮای ٭مچپاَى ٥ج  یاٸ ٥َ یاه ثًى سب اُ ا یثٍ ٽجي ػٖ OTCٕبڅڈ اُ ّن 

ثاَيى. اډاب ىٍ ٭اًٟ،     یهاُ ثا  یبٻآډًو یٍ ثيو٘ ثبُځَىى ي سؼم٬ ٕمى یشَيّنو
ياٍى  یٽاٍ ثاَا   یَيٕای وٖجز ثاٍ ي  وٚيٌ ثیىی ی٘ي د یمىیا یياٽىٚ یثين ػٖ

 یاَيٓ، ي یاٸ ٍيُ دأ اُ سٍِ  یاټ ٽَىن ّن إشٶبىٌ ٙيٌ ثًى، وٚابن ىاى. سىُاب   
ٙي. داىغ   3ؿىي ٭٢ً یی٩بََ ٙي ي ثٍ َٕ٭ز ىؿبٍ وبٍٕب یىٍ ػٖ ی٭لائڈ ٍُى

                                           

1  ornithine transcarbamylase 

2  Jesse Gelsinger 

3    multi-organ failure 
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ٓ وٚابن ىاىواي ٽاٍ ي    یثٮي َبی یٍيُ ثٮي، ػبن هًى ٍا اُ ىٕز ىاى. ثٍَٕ  یاَي
دوا٘ ٙايٌ ي    یٙايٌ ثاًى ىٍ ثاين ػٖا     ثیىی ی٘ؿٍ د سَ اُ آن ځٖشَىٌ یبٍثٖ
ډَځجابٍ   یاز ي ىٍ وُب یَاوڂَي یمىیىٍ ثَيُ ياٽى٘ ا یا ډٖئچٍ وٺ٘ ٭ميٌ یهَم

 ی٘ٙاي ي ثا   وبځُبن ډشًٹٴ یىٍډبن ّو َبی ی٘آُډب ی٬ٽَىٌ إز. ٍٙي َٕ یٶبا
كاًٌُ ىيثابٌٍ    یاه وٖاجز ثاٍ ا   ی٭مًډ یبٷىٍَ ُډبن ثَى سب ا٭شمبى ي اٙش یټاُ 
 ًٙى. یبثیثبُ

 یاَی ځ ثاَ َايٳ   یډجشىا  یَاب  ډًػًى ىٍ سًٕٮٍ ىٍډابن  یَب ؿبڅ٘ یبىآيٍی
 یٸىٹ یدِٙپوٖجز ثٍ  یٽىًو یبٷٽٍ اٙش یٖزډٮىب و یهثٍ ا يػٍ یؾَ ثٍ یپیّوش

ي  اوي ثًىٌ یَكًٌُ ياٹٮبً ؿٚمڂ یهىٍ ا یم٭چ َبی یَٚٵزإز. ىٍ ياٹ٬، د دبیٍ یث
ډىؼاَ   َابیی  ډابن ىٍ ىٍ یٍيُاٵِيوا  َابی  یٚاَٵز ثٍ د ی٭چم یىٕشبيٍىَب یهَم

 یاه اُ ا ی. ثَها ىَىي یٍا َيٳ ٹَاٍ ډ یمبٍیث ای یىٍ٭چڄ ُډ یمبًاوي ٽٍ ډٖشٺ ٙيٌ
َ ى یٙاىبهز ي ثَها   یيهًاَ یٍا ىٍ ٝٶلبر ثٮي َب یَٚٵزد ٍا اكشمابلاً ىٍ   یڂا

ىٕاشبيٍىَب، َىاًُ    یاه . اډاب ثاب يػاًى ا   یاي ا ىٍ اهجبٍ ىوجبڃ ٽاَىٌ  یَاه یَب ٕبڃ
 َاب  یمابٍی ث یپای ىاو٘ ډب ىٍثابٌٍ ٭چاڄ ّوش   یَب ثب َٕ٭ز اوٶؼبٍ اُ آن ٽياڇ یؾَ

 .یٖشىيَمڂبڇ و
ٕاَ٭ز   یابن ډ یيٙاي  یوبَمابَىڂ  یاه ا یبډايَبی َبٕز ٽٍ وٖجز ثٍ د ٕبڃ

َ  ی٘،ىٍَ دا  یټاڇ.  َب وڂَان ثًىٌ ىٍډبن یَٚٵزي د یپیّوش یَب ٽٚٴ  یٍىٍ وٚا
Nature ٍىٍ ٽىابٍ   یمبٍی،ډٖئًڃ ث یَب ّن ییىٍ ٙىبٕب یوًٙشڈ ٽٍ ٍٙي اوٶؼب

٭لاٹاٍ ثاٍ    ی٘وبؿبٍ ډىؼَ ثٍ اٵِا ډَث٣ً، ثٍ یَب اويٻ ىٍ سًٕٮٍ ىٍډبن یَٚٵزد
وجبٙاي. ثاب    ییَب ػُ٘ یهؿى یهًاَي ٙي ٽٍ ّوًڇ ٽًىٽبن كبي یهاُ ا یىبنا٥م

َ  ي اڇ ثًىٌ یٸىٹ یدِٙپدًٍَٙ  یبنهًىڇ اُ كبډ یىپٍيػًى ا ٍ  ػاب  َا  ډمپاه  ٽا
ٍ  ، ىٍَاڇ آن وٺ٘ ىاٙشٍ دیٚجَى ىٍ ثًىٌ، َ  سىُاب  ځٌٙاش ىٍثابٌٍ   َابیڈ  وڂَاوای  ثا

اٵِيىٌ إاز. ډاب    یپیّوش َبی یبٍیمىٍډبن ث یډسطَ ثَا َبی یىٍډلييى ثًىن ځِ
ثچپٍ اٽىاًن   یڈ،وياٍ یبٍىٍ اهش یىٍډبن ډسطَ یّو اٱچت اهشلالار سټ یسىُب ثَا وٍ
 یڈإز ٽٍ ثشًاوي اطَار ډٖاشٺ  یىٍډبو یبٵشهٵَاسَ اُ  یبٍٽٍ ؿبڅ٘ ثٖ ڈای یبٵشٍىٍ

 یـیاايځیىٍ د یىٙااًاٍ یااها یٚااٍٽىااي. ٍ یٍا هىظاا ُا یماابٍیث یَااب ػُاا٘
 إز. ُٶشٍاوٖبن و ٙىبٕی یٖزُ

ٽٚاٴ ٙايٌ ٽاٍ     یپای ّوش یمابٍی ث یټ یثَا یّو یىٍډبو یڈسًٍٞ ٽى یبییيث
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ٍا  یاًة ٕابڅڈ اُ ّن ډٮ  یا وٍوٖا  سًاواي  یٽٍ ډا  یىٍډبو یٮىی، .إز یمهٽبډلاً ا
ُ ياٍى ٽىي ٽٍ ثٍ آن و ییَب ثٍ َمبن و٫ً ٕچًڃ یٺبًىٹ ٵاَٟ   یهىاٍواي. َمـىا   یاب
ي  ٙاًى  یډا  یبنىٍٕز ث یِانډىبٕت ي ثٍ ډ یَب ىٍ ُډبن یڂِیهّن ػب یها یڈٽى
 یكبڃ، ډشإٔاٶبوٍ كشا    یه. ثب اٽىي یوم یؼبىىٍ ثين ا یِو یمىیياٽى٘ ا ځًوٍ یؾَ

 ،ىاٍى یاز ثب ياٹٮ یبىیُ ی َىًُ ٵبٝچٍ َب یمبٍیاٱچت ث یاثَ ٽٍ یىٕشبيٍى یهؿى
اُ  یبٍیٽااٍ ثٖاا ىاواایڈ یووًاَااي ثااًى. اٽىااًن ډاا یاُ ډااًاٍى ٽاابٵ ثٖاایبٍی ىٍ
ډٮىاب ٽاٍ    یاه ىاٍوي. ثاٍ ا  یهىٍ ٍٙي ي سپً یډُم یَب ډسڅٶٍ یاوٖبو َبی یمبٍیث

ٍا  یهػىا  یٍيوي ٍٙاي ٽاًىٻ ي كشا    ی،ُويځ یٍىٍ ډَاكڄ ايڅ یًةيػًى ّن ډٮ
 یاًة ٽبډلاً ډًٵاٸ ّن ډٮ  یڂِیىیػب یكش َبیی، یمبٍیث یه. ىٍ ؿىىَي یډ ییَسٲ

 ىٍډبن ٽبډڄ ووًاَي ثًى. یډٮىب ثٍ یِدٔ اُ سًڅي و
 یٺبًاډب ٭م یجىيڇ،دب یٸىٹ یدِٙپ یََؿىي َمـىبن ثٍ اڅڂً یڄ،ىلا یهثٍ َم

 ،یٸىٹ یدِٙپ یٸوٍ اُ ٥َ یزىٍ وُب یَاوڂَي َبی یمبٍیاُ ث یبٍیثبيٍ ىاٍڇ ٽٍ ثٖ
هًاَىاي ٙاي. اځاَ    « ىٍډبن»ډبن  ي آځبَبوٍ ّوًڇ ٵَُويان یٸىٹ ییهٍ اُ ٍاٌ سٮثچپ

ي  یـیاايٌد ییَااب ثااب اوشواابة یهياڅااي یىاايٌثاابيٍ ډااه ىٍٕااز ثبٙااي، ىٍ آ یااها
 هًاَىاي  یؿڂًواٍ ډا   یىپٍىٍثبٌٍ ا ییَب اوشوبة ،ٕبُ ډًاػٍ هًاَىي ٙي َٕوًٙز

ٍ ا یٽىىاي. ي ثاَا   یڈّوًڇ ٵَُويان هاًى ٍا سى٪ا   آځبَبواٍ ي   َاب  یڈسٞام  یاه ا یىپا
ٍ لاُڇ ٍا ىاٙاشٍ ثبٙاىي   یىاو٘ ٭چم یيثب یهډٖئًلاوٍ ځَٵشٍ ًٙوي، ياڅي  ٵٺا٤  ، وا

ىٍثبٌٍ  یبٷَب اٱچت ثب اٙش ٍٕبوٍ ٽٍ یاوٖبو َبی یمبٍیث یټىٍثبٌٍ ّوش َبیی ىاوٖشٍ
 یاي ثب یه. ياڅاي ىاویڈ یىٍثبٌٍ آوـٍ َىًُ وم یهثچپٍ َمـى ٽىىي، یَب ٝلجز ډ آن

ّوًڇ ٵَُويان ٹبثڄ اوؼبڇ إاز   یڈسى٪ یثَا ییٽبٍَبىٍٻ ٽىىي ٽٍ ىٍ ٭مڄ ؿٍ 
ػاب ٽاٍ ثايين اٱاَاٷ      ؿٍ هًاَي ثاًى. اُ آن  ییَََځًوٍ سٲ یاكشمبڅ یبډيَبیي د
ٍ  ی یىيٌثَ آ ځیَوي یډ یىٍُډ یهىٍ ا یهٽٍ ياڅي َبیی یڈځٶز سٞم سًان یډ  ی ځًوا

 یاي إاز ٽاٍ ثب   یا َيٵمىي ّوًڇ ٽًىٽبن ډٖئچٍ یډب اطَ هًاَىي ځٌاٙز، ٥َاك
 ي ؿٍ وٍ. یڈثبٙ ٵَُويآيٍی ٕه ىٍ َىًُ ؿٍ ،ډب ثبٙي ی َمٍ ی ىٱيٱٍ

 یاټ إز ٽٍ ََؿىي ٭چاڈ ّوش  یهاڇ ا سأډلار ځَٵشٍ یهٽٍ اُ ا یؼیاُ وشب یپی
ٹَاٍ ىَي ساب   یهياڅي یبٍىٍ اهش یٽَىٌ ٽٍ ا٥لا٭بس یَٚٵزٹيٍ د سبٽىًن آن یاوٖبو

ىٍ  یډُما  یَاب  ٽىىاي، اډاب ٙاپبٳ    ځیاَی  یڈثَ إبٓ آن سٞم یڄىٍ ًٍٝر سمب
ٍ ٍا  یاٹاياډبس  یبډايَبی د ثیىی ی٘ىاو٘ ډب يػًى ىاٍى ٽٍ د ٍ  ٽا ډمپاه   یُيى ثا


